LARERVEJLEDNING
COy, EL OG ENERGIRIGTIGE SKOLER

1.-9. KLASSE

\
At give eleverne en teoretisk og praktisk indsigt i
sammenhaéngen mellem CO, udledning og strgmforbrug.
At eleverne kommer med konkrete forslag til, hvordan deres
egen skole kan blive mere energirigtig med inspiration fra
undervisningen og besgg fra en el-installator.

J

Biologi, fysik/kemi og geografi

Forlgbet er inddelt i fglgende emner:

° COz

»  Elforbrug

*  Hvordan bliver skolen mere energirigtig

Tidsforbrug Ca. 11 lektioner

Materialer Materialet indeholder 12 elevark fordelt pa de tre emner.

Klassen far besgg af en el-installater, der gennemgar skolens
el-installationer sammen med eleverne.
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I DA /BEN VIRKSOMHED

Kort om forlghet

Hvordan kan man bidrage til at lgse klimakrisen ved at spare pa stremmen og anvende den mere
effektivt og klimavenligt? Forlgbet giver eleverne en indsigt i, hvordan CO>-udledning og strgm-
forbrug heenger sammen ved at give dem en forstaelse for fotosyntesen, et kulstofkredslgb i ubalance
og elproduktion og elforbrug.

Undervejs i forlgbet far klassen besgg af en el-installatgr, der sammen med eleverne gennemgar
deres egen skoles installationer og elforbrug. El-installatgren vil ogsa forteelle om intelligente,
tekniske lgsninger, der kan nedbringe energiforbrug, reducere CO»-udledning og samtidig sikre et
bedre indeklima.

Inden du gar i gang med forlgbet, er det en god idé at ringe til el-installateren og fa fastlagt

en dato for besgget. Nar besgget nermer sig, kan I tales ved og forventningsafstemme
besggets indhold. Las mere under afsnittet Besgg af en el-installator.

Undervisningsmaterialets opbygning

Forlgbet har tre hovedemner — CO», elforbrug og *hvordan bliver skolen mere energirigtig’. De
farste to emner giver eleverne en teoretisk indsigt i CO», elforbrug og beregninger af begge dele.
I sidste del bruger de den viden, de har tilegnet sig, til at kigge lgsningsorienteret pa deres egen
skole med inspiration fra besgget af en el-installatgr.

Under hvert emne er der udviklet gvelser, du frit kan udvelge og plukke fra, sa det passer til dig
og din undervisning. Du kan ogsa sagtens springe et emne over, hvis I fx allerede har gennemgaet
det i klassen. Det er dog en forudsetning, at eleverne har en forstaelse af sammenhangen mellem
COz og elforbrug, har kendskab til simpel el-leere og har undersggt deres egen skole, inden
besgget af el-installatgren.

Bagerst kan du se, hvilke Felles Mal materialet bidrager til at opfylde for alle fagene.
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I DA /BEN VIRKSOMHED

Forslag til lektionsplan

Her er indsat et forslag til, hvordan forlgbet kan gennemfgres med de udarbejdede elevark.

Forlgb Elevark Lektioner
For besgg af el-in- CO:; (elevark 1-3): Ca. 9 lektioner
Stallatﬂr. . Fotosyntese og respiratj_on‘ fordelt pé fagene.

+ Forsgg: Pavisning af fotosyntese.
*  Kulstofkredslgbet.

Elforbrug (elevark 4-7):

* Maling af strgm - Forsgg med elektriske kredslgb.
* Elsystemet i Danmark.

*  Elforbrug og CO..

* Elforbrug og CO> hjemme hos familien Andersen.

Hvordan bliver skolen mere energirigtig? (elevark 8,
8.1, 8.2)

+  Skolens elforbrug.
* Skolens belysning.
+ Skolens kgleskabe og frysere.

Besgg af el-instal- Se forslag til rammen for besgget under afsnittet Besgg Ca. 1,5 time.

latgr. af en el-installatar.

Efter besgg. Hvordan bliver skolen mere energirigtig? (elevark 9) Ca. 2 lektioner.
Elevprasentationer

Pa de naste sider finder du en gennemgang af alle elevarkene.
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I DA /BEN VIRKSOMHED

Emne 1: CO;

I emnet om CO; bliver eleverne klogere pa, hvordan CO» indgar i fotosyntesen og respiration samt
i kulstofkredslgbet. De ser ogsa pa, hvordan CO>-udledningens kredslgb er i ubalance, og hvilken
betydning det har for vores klima.

Oversigt over elevark 1-3

Elevark 1: Fotosyntese og respiration

Eleverne skal se to videoer, der forklarer hvad fotosyntese og respiration er. De far styr pa de kemiske form-
ler og prover krefter med at fa afstemt et reaktionsskema.

Fotosyntesen - kort fortalt - YouTube - Turbobio
https://www.youtube.com/watch?v=4 B5IQhy6bY

Respiration - kort fortalt - YouTube - Turbobio
https://www.youtube.com/watch?v=gVoyyplRUio&t=4s

Elevark 2: Forsag: Pavisning af fotosyntese og respiration

Eleverne udferer et forsgg, hvor de paviser fotosyntesen. Forsgget ses illustreret her:
Fotosyntese - pavis den nemt og illustrativt! - YouTube — Naturfagskonsulenten.

https://www.youtube.com/watch?v=JJiTOGvMRKO0

Elevark 3: Kulstofkredslgbet

Eleverne arbejder med en model af kulstofkredslgbet og den ubalance, der er i systemet ved de sidste arti-
ers store forbrug af fossile braendstoffer. Der legges op til en snak om klimaforandringer.

Der kan leeses mere om kredslgbet i dette link: Kulstofkredslgbet (klimadebat.dk)
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I DA /BEN VIRKSOMHED

Emne 2: Elforbrug

I emnet om elforbrug lerer eleverne om, hvordan man maler strgm og ser pd sammenhengen
mellem elforbrug og COz-udledningen ved at undersgge elsystemet i Danmark og lave beregnin-
ger over elforbruget ved forskellige apparater, herunder hos en fiktiv husstand.

Oversigt over elevark 4-7

Elevark 4: Maling af strgm i et elektrisk kredslab

Her fér eleverne en kort introduktion til begreberne volt, ampere og watt.

Elevark 4.1: Forsgg med elekriske kredslgh

Eleverne skal bygge fire forskellige elektriske kredslgb udfra fire el-diagrammer. Der kan tales om for-
skellen pa serie- og parallelt forbundne lyskilder.

Forsgget findes her: Naturfaget.dk. https://www.naturfaget.dk/l/lav-et-elektrisk-kredsloeb-1/

Elevark 5: Elsystemet i Danmark

Eleverne introduceres til sammenhengen mellem CO, og elforbrug. Derefter kigger de pa det aktuelle
elsystem via Energinets live oversigt og laver nogle beregninger pa produktionen af el.

https://energinet.dk/energisystem fullscreen

Elevark 6: Elforbrug og CO,

Her gér eleverne mere i dybden med elforbrug ved at lave beregninger af arligt kWh forbrug ved forskel-
lige apparater. De skal afslutningsvis regne ud, hvor meget CO, apparaterne udleder.

Elevark 7: Elforbrug og GO, hjemme hos familien Andersen

Eleverne skal arbejde med elforbruget hos en fiktiv familie. De skal indledningsvis kigge pa sammen-
hengen mellem prisen pa strem, og hvor miljevenlig stremmen er pa en tilfeldig dag. Derneest skal de
beregne antallet af kWh, prisen og CO; forbruget pa forskellige apparater, som familien bruger i lgbet af
den dag, og hvordan de evt. kunne spare pa alle tre dele.
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I DA /BEN VIRKSOMHED

Emne 3: Hvordan bliver skolen mere energirigtig?

I emnet om den energirigtige skole gar eleverne pa jagt efter mulige elbesparelser pa deres egen
skole ved at kigge pa belysning og harde hvidevarer. Som en del af temaet far klassen besgg af en
el-installatgr, der gennemgar skolens elinstallationer og elforbrug — og afslutningsvis laver ele-
verne preesentationer med forslag til tiltag, der kan reducere skolens elforbrug.

Oversigt over elevark 8, 8.1 0g 8.2.

Elevark 8: Skolens elforbrug

Eleverne skal dannes sig et overblik over skolens elforbrug og sammenligne det gennemsnitlige forbrug
pa danske skoler. De laver ogsa en beregning pa, hvor meget CO, skolen gennemsnitligt udleder.

Forud for gvelsen skal du indsamle data om skolens elforbrug. Det er elevernes udgangspunkt for gvel-
sen. Denne data kan du maske fa gennem skolens administration — og hvis ikke, kan du ringe til kommu-
nen og fa det oplyst. Du skal desuden finde ud af, hvor mange m? skolen er og antallet af elever.

Elevark 8.1: Skolens belysning

Som forberedelse til besgget af el-installatgren gar eleverne rundt pa skolen og undersgger skolens belys-
ning i forhold til forskellige lyskilder og antallet af disse. De noterer deres observationer.

Noterne medbringes til bespget

Elevark 8.2: Skolens kaleskabe og frysere
Eleverne undersgger skolens kgleskabe og frysere ved at teste dgrenes tethed og temperaturer. De noterer
deres observationer.

Noterne medbringes til besgget

Elevark 9: Elevpraesentationer

Efter besgget af el-installatgren forbereder eleverne en preesentation, hvor de, med udgangspunkt taget i
den viden, de har tilegnet sig, giver et bud pa, hvordan skolen kan spare pa elforbruget og dermed blive
mere energirigtig.

Her er et par forslag til, hvem eleverne kan presentere for:

« Andre klasser kan inviteres til en aben praesentation.

« Klassens foraldre inviteres til en aben praesentation.
* Preesentationerne kan holdes for skolens ledelse og tekniske serviceleder/pedel og/eller skolebesty-
relsen.
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I DA /BEN VIRKSOMHED

Besog af en el-installator

Som en del af forlgbet far klassen besgg af en el-installatgr, der sammen med eleverne gennemgar
deres egen skoles elinstallationer og elforbrug.

For bespget: Forventningsafstemning

Det er vigtigt, at du far besgget har forventningsafstemt med el-installatgren, hvad der skal ske pa
besgget, og at du har fortalt vedkommende, hvad eleverne har arbejdet med forud for besgget. Det
skaber de bedste forudsetninger for et godt besgg, hvor el-installatgren kan tale direkte ind i de ting,
eleverne allerede har arbejdet med.

Under bespget: Program og tidsplan
Et besgg varer omkring 1,5 time. Det konkrete program aftaler du sammen med el-installatgren —
men herunder kan I se et forslag til indhold.

: El-installatgren forteeller om den virksomhed, som vedkommende
Virksomheden som kommer fra og vedkommendes dagligdag som elektriker.

arbejdsplads Eleverne far et fagligt opleeg om, hvordan virksomheden
arbejder med strgm og el-installationer.

El-installatgren forteller om, hvor der bruges el pa skolen, og hvad

der kan ggres for at reducere skolens elforbrug ved at der f.eks. ses pa

+ Eltavler.

Rundtur pﬁ Sk0|en * Varmekelder med pumper, ventilationsanleeg og styring.

* Belysning og drgftelse af, hvilke muligheder der er for at instal-
lere nye lyskilder og lysstyring.

Hjelp gerne med at fa skabt den faglige kobling til det, I har arbejdet
Inddragelse af med i undervisningen og opfordr eleverne til at stille spgrgsmal.

eleveme Fa gerne eleverne til at tage noter og fotos undervejs.

Efter besgget:

Som afslutning pa forlgbet udarbejder eleverne en praesentation, se side 6 og elevark 9: Elevpree-
sentationer.
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I DA /BEN VIRKSOMHED

Felles Mal

Undervisningsforlgbet bidrager til fglgende Feelles Mél i biologi efter 9. klassetrin:

Modellering Okosystemer

Eleven kan anvende og vurdere modeller i biologi.

Perspektivering Anvendelse af naturgrundlaget
Eleven kan perspektivere biologi til omverdenen og relatere ind- Perspektivering i naturfag

holdet i faget til udvikling af naturvidenskabelige erkendelse.

Kommunikation Formidling
Eleven kan kommunikere om naturfaglige forhold med biologi.

Undervisningsforlgbet bidrager til fglgende Feelles Mal i fysik/kemi efter 9. klassetrin:

Kompetenceomréader og kompetencemal Faerdigheds/vidensomrader og mal
Undersggelse Energiomsatning

Eleven kan designe, gennemfgre og evaluere undersggelser i fy-

sik/kemi.

Modellering Energiomsatning

Eleven kan anvende og vurdere modeller i fysik/kemi.

Perspektivering Energiomseatning

Eleven kan perspektivere fysik/kemi til omverdenen og relatere Perspektivering i naturfag

indholdet i faget til udvikling af naturvidenskabelige erkendelse.

Kommunikation Formidling
Eleven kan kommunikere om naturfaglige forhold med fysik/kemi.
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I DA /BEN VIRKSOMHED

Undervisningsforlgbet bidrager til falgende Felles Mal i geografi efter 9. klassetrin:

Kompetenceomréader og kompetencemal Faerdigheds/vidensomrader og mal

Undersggelse Jordkloden og dens klima
Eleven kan designe, gennemfgre og evaluere undersggelser i geo-

grafi.

Modellering Globalisering

Eleven kan anvende og vurdere modeller i geografi.

Perspektivering Jordkloden og dens klima

Eleven kan perspektivere geografi til omverdenen og relatere ind-
holdet i faget til udvikling af naturvidenskabelige erkendelse.

Perspektivering i naturfag

Kommunikation Formidling
Eleven kan kommunikere om naturfaglige forhold med geografi.

Uddannelse og job i udskolingen

Gennem forlgbet mgder eleverne personer, der arbejder i en el-virksomhed og vil stifte bekendtskab
med mulige uddannelsesbaggrunde og karriereveje indenfor denne branche. Nar eleverne mgder
medarbejderne og hgrer om deres uddannelser, sa bidrager forlgbet ogsa til det timelgse fag Uddan-
nelse og job, som skal ind i undervisningen pa alle klassetrin.

Undervisningsforlgbet bidrager til fglgende mal i Uddannelse og job i udskolingen:

gmpetenced dder 02 d Gl AIgNned 1[HINI dder 02 d

Personlige valg Mine muligheder
E}even kan trffe karrierevalg | Eleven kan koble egne mal Eleven har viden om uddannelses-,
pa baggrund af egne onsker 0 | med uddannelses-, job- og kar- | job- og karriereveje i forhold til gn-
forudsetninger. rieremuligheder. sker og forudsetninger.

Fra uddannelse til job

Eleven kan redeggre for mulige | Eleven har viden om uddannelses-
sammenhange mellem uddan- | veje og senere jobmuligheder lokalt,

nelse og job. nationalt og internationalt.
Fra uddannelse til job Uddannelse og jobkendskab
Eleven kan vurdere sammen- Eleven kan vurdere muligheder | Eleven har viden om indhold og krav
haenge mellerp uddapnelser 02 | i uddannelser, job og former i uddannelser og job og forudsetnin-
erhvervs- og jobmuligheder for iveerkseetteri ger for iveerksetteri
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I DA /BEN VIRKSOMHED

Arbejdsmilje, overenskomster og forsikringer

* Skolen har ansvaret for eleverne i forbindelse med besgget af el-installatgren. Det betyder i
praksis, at det er leereren, der har ansvaret for eleverne og pligt til at fare tilsyn med eleverne.
Hvis der indgar praktiske gvelser i forbindelse med besgget, sgrger leereren for, i samarbejde
med el-installatgren, at eleverne far tilstraeekkelig opleering og instruktion i at udfare de praktiske
gvelser sikkert og forsvarligt.

+ Bemerk, at skolen og lereren har en skerpet tilsynsforpligtelse, nar undervisningen foregar i
lokaler og pa steder, som rummer serlige risikomomenter, eller hvis der er givet serlige sikker-
hedsforskrifter eller lignende.

 Les vejledningen her: Aben Skole - Virksomhedsbesgget.

Aben Virksomhed

I Aben Virksomhed udvikler vi i samarbejde med dygtige leerere gratis undervisningsmateriale til
alle klassetrin — fra 1. klasse og helt op til 3. g —i alle de naturvidenskabelige og tekniske fag.

Alle forlgb indeholder et besgg af eller pa en lokal virksomhed, sa eleverne ser, hvordan det de leerer
i klasseverelset, hver dag bliver brugt i praksis ude i erhvervslivet — til at skabe produkter og
lgsninger, der gavner det danske samfund og forbedrer menneskers liv.

Malet er at bidrage til at ggre de naturfaglige og tekniske fag levende og meningsfulde for flere
elever — og dermed maske gge deres interesse for at arbejde med dem i fremtiden.

Har du spegrgsmal eller kommentarer til materialet, sa skriv endelig til os pa

kontakt@aabenvirksomhed.dk
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