
Efter besøget skal de bruge tekstilerne fra virksomheden eller butikken til at designe og  
upcycle nye produkter.

   

LÆRERVEJLENING 
SKAB BÆREDYGTIG MODE
I dette forløb til håndværk/design for 6.–9. klasse får eleverne  
mulighed for at fordybe sig i den kreative og bæredygtige verden af  
mode og tekstiler, når de skal de lære at upcycle ved at designe og  
omsy tekstiler eller tøj til nye produkter. 

Forløbet indholder besøg hos en tekstilvirksomhed eller en Røde Kors 
butik og afsluttes med en præsentation af elevernes upcyclingsprojekt,  
hvor de skal rådgive forløbets fiktive person Mia om bæredygtighed.

    FORBEREDELSE TIL BESØGET

FORBEREDELSE AF UNDERVISINGEN
•	 Læs elevmaterialet igennem: Planlæg forløbet, så det passer til din undervisning.
•	 Kontakt og forventningsafstem med virksomheden eller butikken i god tid: Få aftalt en dato 

samt tidspunkt for besøget og fortæl om, hvad eleverne vil have arbejdet med inden besøget.

       Det er en forudsætning, at eleverne:
•	 Har forberedt deres interviewspørgsmål til virksomheden, som de stiller under besøget.
•	 Har talt om tekstiltyper, tekstilers rejse, genbrug og hvad upcycling er.
•	 Medbringer poser, så de kan få tøj eller tekstiler med tilbage til skolen, som de kan upcycle.

     BESØG PÅ VIRKSOMHEDEN ELLER I BUTIKKEN - FORSLAG TIL PROGRAM: 

•	 Eleverne møder medarbejdere der fortæller om deres daglige arbejde.
•	 I får en rundvisning hvor I b.la. ser:
- Forskellige værksteder, afdelinger og lageret. 
- Hvordan tekstiler bliver sorteret og klargjort til salg. 
- Eksempler på materialer og tekstiler, både natur- og syntetiske fibre.
- Hvordan virksomheden genbruger eller upcycler tekstiler (kun Røde Kors).

INTRODUKTION OG RUNDVISNING

AKTIVITET
•	 Eleverne skal sortere tekstiler efter type, materiale og stand, så de kan se, de tekstiler forberedes til  

genbrug eller upcycling.
•	 Eleverne skal indentificere tekstilernes type ved berøring, fx bomuld, uld eller polyester.

   SIKKERHED OG HÅNDTERING 
•	 Når undervisningen foregår på en virksomhed, gælder de samme regler, som når eleverne er på skolen. 

Læs mere i vejledningen her: Åben Skole - Virksomhedsbesøg

HUSK:
Et besøg varer ca.  

1 1/2 time, og 
 programmet til-

passer du sammen 
med virksom- 

heden

KONTAKT OS GERNE
Har du spørgsmål eller ideer? Skriv til os på: kontakt@aabenvirksomhed.dk
Eller læs mere på vores hjemmeside: aabenvirksomhed.dk

https://www.uvm.dk/-/media/filer/uvm/institutioner-og-drift/pdf21/jan/210108-vejledning-om-aaben-skole.pdf
mailto:Kontakt%40aabenvirksomhed.dk?subject=Hej%20%C3%85ben%20Virksomhed
https://aabenvirksomhed.dk/da-skolen/

