
SPØRGSMÅL ELLER IDEER?
Skriv til os på: Kontakt@aabenvirksomhed.dk, eller læs mere på vores hjemmeside: aabenvirksomhed.dk

FORSLAG TIL BESØGETS INDHOLD

TYPISK VARIGHED
Ca. 1,5 time
Programmet tilpasser I 
sammen med læreren.

FORVENTNINGSAFSTEM MED LÆREREN

BESØG AF SKOLEKLASSE

KROPPENS REJSE

Aftal dato, tidspunkt og det praktiske.
Hør, hvad eleverne har arbejdet med inden besøget.
Aftal besøgets fokus, og hvad eleverne skal se og
prøve.

Fedt, at I vil åbne dørene for skoleklasser.

Et besøg på jeres plejecenter giver eleverne mulighed for at
opleve hverdagen og få indblik i medarbejdernes arbejde med
pleje, omsorg og velfærdsteknologi. Samtidig møder eleverne
beboerne og får mulighed for at høre om deres livshistorier,
oplevelser og erfaringer gennem livet.

RUNDVISNING OG AKTIVITET UDDANNELSE OG JOB
Giv eleverne indblik i hverdagen på et plejehjem og de
opgaver, medarbejderne løser. Det kan fx være:

Lad eleverne tale med udvalgte beboere om deres
livshistorier og oplevelser gennem livet.
Jeres brug af hjælpemidler og velfærdsteknologi.
Lad evt. eleverne prøve en mindre aktivitet med
beboerne, fx et spil, højtlæsning, kreative aktiviteter
eller en fælles snak.

Mange elever ved ikke, hvordan et plejecenter fungerer, 
eller de uddannelser, der findes. Lad dem gerne møde
forskellige typer af medarbejdere. De kan fx fortælle om:

Deres valg af uddannelse og glæde ved jobbet.
Deres opgaver og hverdag. 
Planlægning af aktiviteter og hvordan de støtter beboerne

       i hverdagen.

Jo mere, I kan vise og inddrage eleverne, jo mere får 
I alle ud af besøget.

FORLØB TIL NATUR/TEKNOLOGI & DANSK
I 3.- 6.  KLASSE

Vi har anbefalet læreren, at eleverne:
Har et grundlæggende kendskab til
kroppens opbygning og funktioner.
Har arbejdet med livets forskellige faser.
Har arbejdet med personlige livshistorier.

 FAGLIG FORBEREDELSE
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