LARERVEJLEDNING

FROKOST | FOKUS

I forlgbet Frokost i fokus som er udviklet til madkundskab i 6.-9.
klasse, arbejder elever blandt andet med at deekke deres egne
borde, designe og sammensette deres egne sandwiches og mocktails
samt afslutningsvis praesentere deres menu. Forlgbet giver ogsa ind-
sigt i forskellige fagroller pa et hotel og giver eleverne forstaelse for,
hvordan service fungerer i praksis.

\9/ FORBEREDELSE AF UNDERVISINGEN

* Les elevmaterialet igennem: Planlaeg forlgbet, sa det passer til din undervisning.
» Kontakt og forventningsafstem med Comwell i god tid: Fa aftalt en dato samt tidspunkt for
besgget og fortel om, hvad eleverne vil have arbejdet med inden besgget.

FORBEREDELSE TIL BESOGET

Det er en forudsatning, at eleverne:
» Pa forhand har arbejdet med frokostretter og kender til hotel- og resturationsbranchen.
* Har forberedt spergsmalskort til besgget, som findes i elevmaterialet.

y.oi.., UNDER BESOGET HOS COMWELL
INTRODUKTION OG RUNDVISNING

+ Comwell har planlagt en rundvisning pa hotellet, hvor eleverne fx. ser restauranterne, kgkkenet,
recceptionen samt hgrer om de forskellige fagroller pa hotellet.
*  Personalet forteeller om, hvad der gar Comwell til en speendende arbejdsplads.

AKTIVITET

Eleverne inddeles i grupper og prover to aktiviteter inden for kok- og tjenerfaget:

Aktivitet 1 — Dak et bord (restaurant)
Grupperne dyster mod hinanden i at dekke et flot bord med udgangspunkt i et demo-bord,

hvor en tjenerelev hjelper til. Tjenereleven finder vindergruppen.

Aktivitet 2 — Lav en sandwich (kekken) H u SK.
Kokkeelever forteller om ravarerne og viser en tilberedning af en vegetarisk .
frokostsandwich. Bagefter laver eleverne deres egne sandwiches.

Et besgg varer ca.

3 - 4 timer, og
programmet til-

FALLESSPISNING 0G OPRYDNING: passer du sammen

» I spiser sammen, taler om dagen, og eleverne kan stille spargsmal. med Comwell
* Eleverne lerer, hvordan man som tjener, rydder tallerkener og service af bordet.

KONTAKT 0S GERNE

Har I spargsmal eller ideer? Skriv til os pa: kontakt@aabenvirksomhed.dk
Eller se mere pé vores hjemmeside aabenvirksomhed.dk, hvor du ogsa kan leese om regler og sikkerhed.
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